Beszélgetések a Kozéppontban

Kozéppontban lenni - avagy az elme jogaja

El6adas és beszélgetés Jan-nal — szeptember 15-én (vasarnap) 16:00 - 18:00

A jelenléet mlvészete - a belso csend mintazata

A kiildnbség a SZIV és az ELME HANGNEME kdzott

fokusz kontra 0ssz-pontositas

intuicio kontra magyarazat

Idegen energiak felismerése: a milt, a jov6 — és a tobbiek

A lelkimunka alapjai

BIZALOMEPITES A BELSO HANGUNKKAL
...6s még ami felmeril! ;)

A beszélgetés interaktiv jellegli — az aktiv és reflektiv jelenlét maximdlisan tdmogatott!!:)
Helyszin: Kozéppont Joga Studio, 1112 Budapest, Nevegy koz 2. (kozeppont.com)
Részvételi dij: 3000 Ft / alkalom
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